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PROPOSTA PER CONÈIXER, APROFUNDIR I REFLEXIONAR 
L’ENCÍCLICA DILEXIT NOS 
Sobre l’amor humà i diví del Cor de Jesucrist 
del PAPA FRANCESC

Pla pastoral “Sortim!”. Orientacions i propostes per a una conversió pastoral
a l’Arxidiòcesi de Barcelona.
Eix: L’encontre i l’anunci de Jesucrist. 
Crist al centre!


· Sobre l’encíclica Dilexit nos (24 d’octubre de 2024): 

«Carta encíclica sobre l’amor humà i diví del Cor de Jesucrist», aquest és el subtítol d’aquest document, dedicat al Sagrat Cor de Jesús. De fet, el Sant Pare en va anunciar la publicació durant l’audiència general del 5 de juny de 2024, un mes tradicionalment dedicat al Sagrat Cor de Jesús.

Aleshores ja va avançar que el seu desig és que aquest text pugui fer meditar sobre aspectes «de l’amor del Senyor que il·luminin el camí de la renovació eclesial; però també que diguin alguna cosa significativa a un món que sembla haver perdut el cor». També va explicar que el document recull «les precioses reflexions de textos magisterials anteriors i d’una llarga història que es remunta a les Sagrades Escriptures, per proposar novament avui, a tota l’Església, aquest culte ple de bellesa espiritual».
(De la nota introductòria a la noticia de la publicació de Dilexit nos. Conferència Episcopal Tarraconense, 5 de novembre de 2024[footnoteRef:1]) [1:  https://www.tarraconense.cat/es/es-fa-publica-la-versio-en-catala-de-lenciclica-del-papa-francesc-dilexit-nos-sobre-lamor-huma-i-divi-del-cor-de-jesucrist-2/ ] 



· L’encíclica i el Pla pastoral SORTIM!

Una vegada més, la publicació d’un document important del papa Francesc coincideix amb el tempo de desenvolupament del Pla pastoral. En efecte, en aquest període la nostra Arxidiòcesi està immersa en el treball i desenvolupament de l’eix de “L’encontre i l’anunci de Jesucrist” que ha estat sintetitzat per a aquest 2024-2025 en el lema: “Crist al centre!”.

És clar que la renovació eclesial, la interpel·lació al món actual i l’impuls a la bellesa espiritual conflueixen en intencions concordants sobre el propòsit del Pla Pastoral d’enguany.

Per aquest motiu encoratgem tots els membres de la nostra diòcesi a conèixer, aprofundir i reflexionar l’encíclica del papa Francesc. Aquest objectiu pot assolir-se de moltes maneres però en proposem tres de ben diferents:
1.- Organitzar al nostre arxiprestat, comunitat pastoral, parròquia, comunitat cristiana, moviment, associació, institució, etc., una conferència desenvolupada per un expert, seguida d’un diàleg. 
2.- Crear un grup de lectura i anàlisi compartides.
3.- Fer-ne una lectura i una reflexió personal. 


· El Cor de Crist i la vida cristiana
Alguns apartats significatius per motivar i resseguir l’itinerari de l’encíclica

El símbol del cor s’utilitza sovint per expressar l’amor de Jesús. Alguns es pregunten si encara té un significat vàlid. Però quan estem temptats de navegar per la superfície, de viure fugint sense saber finalment per què, de convertir-nos en consumidors insaciables i esclaus dels engranatges d’un mercat al qual no importa el sentit de la nostra existència, hem de recuperar la importància del cor[footnoteRef:2]. (Dilexit nos, 2) [2:  Bona part de les reflexions d’aquest primer capítol de l’encíclica s’han inspirat en els escrits inèdits del pare Diego Fares, S.I., que el Senyor el tingui en la seva santa glòria.] 


El Cor de Crist, que simbolitza el seu centre personal d’on brolla el seu amor per nosaltres, és el nucli viu del primer anunci. Hi ha l’origen de la nostra fe, la font que manté vives les creences cristianes. (Dilexit nos, 32)

La manera com Crist ens estima és una cosa que no ens ha volgut explicar gaire. Ho va mostrar en els seus gestos. Veient-lo actuar podem descobrir com ens tracta a cadascun de nosaltres, encara que ens costa percebre-ho. Mirem doncs on la nostra fe el pot reconèixer: en l’Evangeli. (Dilexit nos, 33)

La devoció al Cor de Crist no és el culte d’un òrgan separat de la Persona de Jesús. El que contemplem i adorem és tot Jesucrist, el Fill de Déu fet home, representat en una imatge on es destaca el seu cor. En aquest cas, el cor de la carn es pren com a imatge o signe privilegiat del centre més íntim del Fill encarnat i del seu amor que és alhora diví i humà, perquè més que qualsevol altre membre del seu cos és «l’índex natural, o bé el símbol de la seva immensa caritat»[footnoteRef:3]. (Dilexit nos, 48)  [3:  Pius XII, Carta encíclica Haurietis aquas (15 maig 1956), I: AAS 48 (1956), 316.] 


És essencial subratllar que ens relacionem amb la Persona de Crist, en amistat i adoració, atrets per l’amor representat en la imatge del seu Cor. Venerem aquesta imatge que el representa, però l’adoració va dirigida només al Crist viu, en la seva divinitat i en tota la seva humanitat, per deixar-nos abraçar pel seu amor humà i diví. (Dilexit nos, 49)

Un home traspassat, una font oberta, un esperit de gràcia i pregària. Els primers cristians veien clarament aquesta promesa acomplerta en el costat obert de Crist, font d’on emana vida nova. Desplaçant-nos per l’Evangeli de Joan veiem com aquesta profecia es va acomplir en Crist. Contemplem el seu costat obert, d’on brollava l’aigua de l’Esperit: «Un dels soldats li traspassà el costat amb una llança, i a l’instant en va sortir sang i aigua» (Jn 19,34). Llavors, l’evangelista afegeix: «Miraran aquell que han traspassat» (Jn 19,37). Reprèn així l’anunci del profeta que va prometre al poble una font oberta a Jerusalem, quan mirarien el traspassat (cf. Za 12,10). La font oberta és el costat ferit de Jesús. (Dilexit nos, 96)

En el Cor traspassat de Crist es concentren totes les expressions d’amor de les Escriptures, escrites en la carn. No és un amor simplement declarat, sinó que el seu costat obert és font de vida per als que són estimats, és aquella font que satisfà la set del seu poble. Com va ensenyar sant Joan Pau II, «els elements essencials d’aquesta devoció pertanyen, doncs, de manera permanent a l’espiritualitat de l’Església al llarg de la seva història, ja que des del principi l’Església ha dirigit la mirada cap al cor de Crist traspassat a la creu»[footnoteRef:4]. (Dilexit nos, 101) [4:  Carta al reverend pare Peter-Hans Kolvenbach, superior general de la Companyia de Jesús, Paray-le-Monial (França), 5 octubre 1986: L’Osservatore Romano, 7 octubre 1986, p. IX.] 


Cal tornar a la Paraula de Déu per reconèixer que la millor resposta a l’amor del seu Cor és l’amor als germans; no hi ha gest més gran que li puguem oferir per intercanviar amor per amor. La Paraula de Déu ho diu amb total claredat: 
«Tot el que vau fer a un d’aquests germans meus més petits, a mi ho vau fer» (Mt 25,40). 
«Tota la Llei troba la seva plenitud en un sol precepte: estimaràs el teu proïsme com a tu mateix» (Ga 5,14). 
«Sabem que hem passat de la mort a la vida, perquè estimem els germans. Qui no estima roman en la mort» (1Jn 3,14). 
«Qui no estima el seu germà a qui veu, no pot estimar Déu que no veu» (1Jn 4,20). (Dilexit nos, 167)

L’amor als nostres germans no es fabrica, no és fruit del nostre esforç natural, sinó que requereix una transformació del nostre cor egoista. Aleshores sorgeix espontàniament la coneguda súplica: “Jesús, fes semblant el nostre cor al teu”. Per aquest mateix motiu, la invitació de sant Pau no va ser: “Esforceuvos per fer bones obres”. La seva invitació va ser precisament: «Tingueu entre vosaltres els mateixos sentiments que Jesucrist» (Fl 2,5). (Dilexit nos, 168)

El que expressa aquest document ens permet descobrir que allò que està escrit a les encícliques socials Laudato si’ i Fratelli tutti no és estrany al nostre trobament amb l’amor de Jesucrist, perquè bevent d’aquest amor ens tornem capaços de teixir vincles fraterns, per reconèixer la dignitat de cada ésser humà i per cuidar junts la nostra llar comuna. (Dilexit nos, 217)



· L’accés a les versions, les parts i les possibles seqüenciacions i preguntes per a la lectura personal o en grup

Text en català:
https://giec.tarraconense.cat/wp-content/uploads/sites/97/2024/11/Papa-Francesc-DILEXIT-NOS-DdE-def.pdf

Text en castellà: 
https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/20241024-enciclica-dilexit-nos.html


Per a un treball de grup de lectura i anàlisi compartida es recomana la següent seqüenciació per a cada reunió: 
· 1a sessió: Presentació general del document, la metodologia i acord sobre la cadència de les trobades 
· 2a sessió: Capítols I i II
· 3a sessió: Capítol III
· 4a sessió: Capítol IV
· 5a sessió Capítol V i Conclusió 
Es proposa una sessió d’1 hora de durada cada 15 dies, abans o després de celebració de l’eucaristia.


Possibles preguntes per orientar la reflexió personal i/o de grup[footnoteRef:5]. [5:  Aquestes preguntes són una base i exemplificació. Evidentment poden ser modificades, ampliades o reduïdes. És important dosificar el treball de les preguntes amb realisme, en funció del temps disponible i del grup.] 


I.- 	La importància del cor (2-31)
· Considero el “cor” com el lloc de la màxima intimitat i sinceritat? Crec que el nostre món ha de “tornar al cor”?
· Quina experiència o experiències tinc del meu cor i del cor dels demés?
· El cor unifica i harmonitza la història personal? 
 
II.- 	Gestos i paraules d’amor (32-47)
· Quins gestos, mirades i paraules de Jesús (veure la relació de textos evangèlics del Cap. II) han marcat més significativament la meva vida com a creient? Quins textos escolliria?
· En quin sentit, com Sant Pau, també jo podria afirmar per explicar la relació amb Crist: «Em va estimar i es va lliurar per mi» (Ga 2,20)?

	III.- 	Aquest és el cor que ha estimat tant (48-91) 
· En quin sentit una “pseudo-devoció” al Cor de Crist pot separar-me o distreure’m de Jesucrist? En què consistiria aquesta falsa devoció?
· Considero que l’Església “ha encertat” en escollir la imatge del cor per representar l’amor humà i diví de Jesucrist i el nucli més íntim de la seva Persona?
· Quina expressió magisterial recent, referida al Cor de Crist, m’ha cridat més l’atenció o m’ha agradat més? Per què? 
· Penso que a l’interior de l’Església pot donar-se actualment una mena de neojansenisme, una “espiritualitat desencarnada”, o el fet de comunitats i pastors centrats només en activitats externes, reformes estructurals desproveïdes de l’Evangeli, organitzacions obsessives i projectes mundans? En aquest context, què pot aportar el Cor de Crist?

IV.- 	L’Amor que et dona a beure (92-163)
· Quines ressonàncies, sobre la devoció al Cor de Crist de personatges rellevants de la història de l’espiritualitat, se m’han despertat i en quin sentit? (Sant Agustí; Sant Bernat; Guillem de Sant Teodoric; Sant Bonaventura; Sant Francesc de Sales; Santa Margarida Maria Alacoque; Sant Claudi de la Colombière; Sant Carles de Foucauld; Santa Teresa de l’Infant Jesús; Sant Ignasi de Loiola i la Companyia de Jesús; Sant Vicenç de Paül; etc.).
· En què consisteix la devoció del consol? 

V.- 	Amor per amor (164-216) 
· En concret, com visc l’amor als germans? Què em demana? Em resulta una tasca difícil? 
· Quina de les ressonàncies en la història de l’espiritualitat d’aquest amor als germans m’ha cridat més l’atenció? Per què?
· De quines dimensions o formes de “reparació” parla el text i quina relació tenen amb el Cor de Crist?
· Veig possible una manera de viure la vida cristiana que sigui prou atractiva per enamorar el món? 
· Què m’ha dit l’apartat “En comunió de servei” (nn. 212-216). Quines experiències en tenim? 

Conclusió (217-220)
· Quines són les meves conclusions (conceptuals, espirituals, de pràctica cristiana, etc.) en acabar la lectura i la reflexió de l’encíclica?
· He fet alguna descoberta? He tingut alguna sorpresa? Podria assumir algun propòsit?
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