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Per a una revisió dels organismes de participació que ja existeixen:  

els diversos Consells pastorals 
 

a/ A través de la conversa en l’Esperit 

 

1. PREPARACIÓ PERSONAL 

Confiant-se al Pare, conversant en la pregària amb el Senyor Jesús i posant-se a l’escolta de l’Esperit 

Sant, cadascun prepara la seva contribució sobre la qüestió que es vol discernir: 

  Què trobem de positiu en els diversos consells en què participem o bé coneixem? 

  Què considerem millorable? 

  Com es pot millorar la representació en el consell? (consciència de formar part d’un 

organisme participatiu i maneres de fer present la nostra veu) 
 

SILENCI I PREGÀRIA INICIAL. ESCOLTA DE LA PARAULA DE DÉU 

Es pot utilitzar la proposta de la «Invitació a la pregària» que trobareu a l’esquema de la Revisió de 

Vida. 
 

2. «PRENDRE LA PARAULA I ESCOLTAR» 
Cadascun intervé per torn a partir de la seva experiència i de la seva pregària, i escolta amb atenció 

la contribució dels altres. No hi ha interpel·lacions ni diàleg. 
 

SILENCI I PREGÀRIA 
 

3. «DEIXAR ESPAI ALS ALTRES I A L’ALTRE» 
Cadascun comparteix, a partir d’allò que els altres han dit, el que més ha ressonat en ell/ella i allò que 

ha suscitat en ell/ella més resistències, deixant-se guiar per l’Esperit Sant: «Quan, escoltant, 

s’abrusava el meu cor?». 
 

SILENCI I PREGÀRIA 
 

4. «CONSTRUIR JUNTS» 
Es dialoga junts a partir del que ha emergit precedentment per a discernir i recollir el fruit de la 

conversa en l’Esperit, tot intentant sintetitzar la resposta a les tres preguntes plantejades en el 

primer apartat. 
 

PREGÀRIA FINAL D’AGRAÏMENT 
 

Per a conèixer millor la dinàmica de la conversa en l’Esperit podeu consultar l’apartat A.2 de 

l’Instrumentum laboris per a la primera sessió del Sínode: http://giec.tarraconense.cat/wp-

content/uploads/sites/97/2023/07/PAGINAT_CAT_INSTRUMENTUM-LABORIS-A4.pdf  

  

http://giec.tarraconense.cat/wp-content/uploads/sites/97/2023/07/PAGINAT_CAT_INSTRUMENTUM-LABORIS-A4.pdf
http://giec.tarraconense.cat/wp-content/uploads/sites/97/2023/07/PAGINAT_CAT_INSTRUMENTUM-LABORIS-A4.pdf
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b/ A través d’una Revisió de Vida 

 

1. INVITACIÓ A LA PREGÀRIA 
És bo començar amb un moment perllongat de pregària per tal de posar-nos en disposició a l’escolta 

els uns als altres i d’aquesta manera poder estar receptius a acollir la veu de l’Esperit Sant. Pot 

consistir en: 

‒ Acollida i presentació del desenvolupament de l’encontre. 

‒ Cant a l’Esperit Sant o bé un adient al temps litúrgic (del repertori que coneguin els 

participants a l’encontre). 

‒  Pregària del Sínode: Adsumus, Sancte Spiritus. 

‒ Escolta de la Paraula de Déu (per exemple, un dels textos proposats en el tercer apartat; o 

la lectura de la litúrgia del dia; o bé un altre fragment bíblic que es consideri oportú). 

‒ Temps de silenci en què cada un medita personalment aquesta Paraula. 

‒ Compartir al voltant de la Paraula de Déu. En una primera ronda, cada participant pot 

compartir breument què ha copsat del fragment, sense fer comentaris; i en una segona, 

cada un prega a partir del que ha meditat, escoltat i comprès. 
 

2. «RECONÈIXER – VEURE» 
En primer lloc, compartim la nostra experiència sobre la vida i la funció del consell en què participem, 

hem participat o bé coneixem: Consell Pastoral Parroquial, Arxiprestal, de la Comunitat parroquial; 

Consell Pastoral Diocesà; Consell Presbiteral, altres. 

Potser ens pot ajudar compartir a partir de: qui el forma; des de quan en són membres?; són 

representatius?; de què es parla a les reunions?; s’informa del que es tracta?; hi ha possibilitat de fer 

arribar propostes o reaccionar-hi?, etc. 
 

3. «INTERPRETAR – JUTJAR» 

A partir del que hem descrit: 

  Què trobem de positiu en els diversos consells en què participem o bé coneixem? 

  Què considerem millorable? 

A partir del que s’ha compartit i sobretot a la llum de la Paraula de Déu, podem reflexionar i pregar 

amb aquests textos (o altres textos o frases que hi puguem aportar): 

‒ Fets dels Apòstols 15,1-35: l’assemblea de Jerusalem. Podeu veure el document «Fonts 

bíbliques per a la sinodalitat»: https://esglesia.barcelona/wp-content/uploads/2022/11/Fonts-

bibliques-per-a-la-sinodalitat.pdf 

‒ Marc 16,15-20: l’encàrrec de Jesús als seus deixebles. 

‒ Joan 14,16-26: el paper del Defensor promès. 
 

4. «ELEGIR – ACTUAR» 

  Com es pot millorar la representació en el Consell? (consciència de formar part d’un organisme 

participatiu i maneres de fer present la nostra veu) 

També pot ser bo preguntar-nos sobre quins canvis veiem necessaris i què caldria realitzar en la 

nostra realitat concreta? Qui i com els durà a terme? 
 

L’encontre acaba amb un moment de pregària d’acció de gràcies per l’escolta compartida i el 

discerniment realitzat.  

https://esglesia.barcelona/wp-content/uploads/2022/11/Fonts-bibliques-per-a-la-sinodalitat.pdf
https://esglesia.barcelona/wp-content/uploads/2022/11/Fonts-bibliques-per-a-la-sinodalitat.pdf
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Apèndix 1 – Uns textos de referència 

 

a) El que es diu en la Síntesi de la fase diocesana – Arquebisbat de Barcelona (maig 

de 2021) 
«Corresponsabilitat que es fa visible en el paper que es dona als Consells Pastorals (especialment 

parroquials, però també arxiprestals, de comunitat pastoral, diocesans), ja que encara no estan 

constituïts en totes les realitats i, sovint, es descobreixen com a estructures poc representatives, en 

què es delibera poc quan haurien de ser organismes centrals per exercir la sinodalitat i la dinamització 

de les comunitats. Com poden ser òrgans de gestió i d’animació? Han de ser decisoris o només 

consultius? Com s’hi implica tota la comunitat? Quins camins habituals cal seguir per consultar i captar 

necessitats i inquietuds?» (SFD-AB, Part 2, punt b). 

«Fer possible que els Consells Pastorals de la Diòcesi i de les parròquies siguin obligatoris en la seva 

missió d’aconsellar i ajudar el Bisbe diocesà i els rectors de les parròquies» (SFD-AB, Part 3, punt a.8). 

 

b) El que es diu a l’Informe síntesi de la primera sessió del Sínode: «Una Església 

sinodal en missió» (octubre de 2023) 

18. Organismes de participació 
Convergències 

a) Com a membres del Poble fidel de Déu, tots els batejats són corresponsables de la missió, 

cadascun segons la seva vocació, amb la seva experiència i competència; per tant, tothom 

contribueix a imaginar i decidir passos de reforma de les comunitats cristianes i de tota l’Església, 

perquè aquesta experimenti «la dolça i reconfortant alegria d’evangelitzar». La sinodalitat, en la 

composició i en el funcionament dels organismes en què s’encarna, té com a finalitat la missió. 

La corresponsabilitat és per a la missió: això confirma que estem realment reunits en el nom de 

Jesús. Això allibera els organismes de participació d’involucions burocràtiques i de lògiques 

mundanes de poder, això fa que reunir-nos sigui fecund. 

b) A la llum del magisteri recent (en particular Lumen gentium i Evangelii gaudium), aquesta 

corresponsabilitat de tots en la missió ha de ser el criteri subjacent de l’estructuració de les 

comunitats cristianes i de tota l’Església local amb tots els seus serveis, en totes les seves 

institucions, en cadascun dels seus organismes de comunió (cf. 1Co 12,4-31). L’adequat 

reconeixement de la responsabilitat dels laics per a la missió en el món no pot esdevenir el pretext 

per a atribuir només als bisbes i als preveres la cura de la comunitat cristiana. 

c) L’autoritat per excel·lència és la de la Paraula de Déu, que ha d’inspirar cada encontre dels 

organismes de participació, cada consulta i cada procés de presa de decisions. Perquè això 

succeeixi és necessari que, a tots els nivells, el fet de reunir-se tregui sentit i força de l’Eucaristia 

i es desenvolupi a la llum de la Paraula escoltada i compartida en la pregària. 

d) La composició dels diferents Consells per al discerniment i la presa de decisions d’una comunitat 

missionera sinodal ha de preveure la presència d’homes i dones que tinguin un perfil apostòlic; 

que en primer lloc es distingeixin no per l’assistència assídua als espais eclesials, sinó per un 

autèntic testimoniatge evangèlic en les realitats més ordinàries de la vida. El Poble de Déu és molt 

més missioner en la mesura que és més capaç de fer ressonar-hi, també en els organismes de 

participació, les veus dels qui ja viuen la missió en el món i en les seves perifèries. 
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Qüestions a afrontar 

e) A la vista del que hem compartit, creiem important reflexionar sobre com promoure la 

participació en els diferents Consells, sobretot quan els participants creuen que no estan a 

l’alçada de la tasca. La sinodalitat fa créixer en la implicació de cada membre en els processos de 

discerniment i de presa de decisions per a la missió de l’Església: en aquest sentit ens edifiquen i 

encoratgen moltes petites comunitats cristianes en les Esglésies emergents, que viuen cada dia 

un «cos a cos» fraternal al voltant de la Paraula i de l’Eucaristia, 

f) En la composició dels organismes de participació no podem ajornar més la tasca encomanada pel 

papa Francesc a Amoris laetitia. La participació d’homes i dones que viuen situacions afectives i 

matrimonials complexes «pot expressar-se en diversos serveis eclesials: convé per això discernir 

quines de les diverses formes d’exclusió actualment practicades en àmbit litúrgic, pastoral, 

educatiu i institucional poden ser superades» (n. 299). El discerniment en qüestió també es 

refereix a l’exclusió dels organismes de participació de la comunitat parroquial i diocesana, 

practicada en força Esglésies locals. 

g) En la perspectiva de l’originalitat evangèlica de la comunió eclesial: com podem entrellaçar 

l’aspecte consultiu i el deliberatiu de la sinodalitat? A partir de la configuració carismàtica i 

ministerial del Poble de Déu: com integrem les tasques de consell, discerniment i decisió en els 

diferents organismes de participació? 

Propostes 

h) A partir de la comprensió del Poble de Déu com a subjecte actiu de la missió d’evangelització, 

s’ha de legislar l’obligatorietat dels Consells pastorals en les comunitats cristianes i en les 

Esglésies locals. Al mateix temps, s’han de potenciar els organismes de participació, amb una 

presència adequada de laics i laiques, amb l’atribució de funcions de discerniment en vista de 

decisions realment apostòliques. 

i) Els organismes de participació representen el primer àmbit en el qual es viu la dinàmica de la 

rendició de comptes dels qui desenvolupen tasques de responsabilitat. Mentre els encoratgem 

en el seu compromís, els convidem a practicar la cultura de la rendició de comptes en relació a la 

comunitat de la qual són expressió. 

 

Apèndix 2 – Adsumus, Sancte Spiritus 

 
Som aquí, Esperit Sant,  

reunits en el vostre nom. 

Vós que sou el nostre veritable conseller:  

veniu a nosaltres,  

doneu-nos suport,  

entreu als nostres cors. 

Ensenyeu-nos el camí,  

mostreu-nos com assolir la meta.  

Impediu que perdem 

el rumb com a persones 

dèbils i pecadores. 

No permeteu que  

la ignorància ens porti per falsos camins. 

Concediu-nos el do del discerniment,  

perquè no deixem que les nostres 

accions es guiïn  

per prejudicis i falses consideracions. 

Conduïu-nos a la unitat en Vós,  

perquè no ens desviem del camí  

de la veritat i la justícia,  

sinó que en el nostre  

pelegrinatge terrenal  

ens esforcem per assolir la vida eterna. 

Us ho demanem a Vós,  

que obreu en tot temps i lloc,  

en comunió amb el Pare i el Fill 

pels segles dels segles. Amén. 


